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ILUSTRACOES: FARIO MOON & GABRIEL BA

QUEM INVENTOU
A LAMPADA?

O americano Thomas Alva Edison
foi o criador da ldmpada. Em 1879
o cientista conseguiu fazer a
primeira lampada, que ficou acesa
por 45 horas. O seu desafio era
desenvolver um fio que ficasse
incandescente com a passagem da

corrente elétrica. Ele foi um grande
inventor que, além da [ampada,
registrou outras 1092 invencgoes.

Ele nasceu de uma bebida feita
pelos astecas, um povo que vivia
no México ha muito tempo atras.
Com cacau, mel e baunilha, eles
faziam o tchocolatl, uma bebida
amarga que consideravam
sagrada. Depois, essa mistura foi
levada para a Espanha e comecgou
a ganhar novos ingredientes, até
ficar doce e gostosa como
conhecemos hoje.




FOTO: / TRENT RURKHOLDER PHOTOGRAPHY/ GUETTY IMAGE

ILUSTRACOES: FARIO MOON & GABRIEL BA, STEFAM

Nao. A mistura dos dois
alimentos é saudavel,

pois o leite tem proteinas
e calcio e a manga é fonte
de fibras e energia. A lenda
de que essa mistura faz
mal vem da época em

que o Brasil era colonia

de Portugal, quando o leite
era caro. Os senhores de
escravizados nao queriam
gue os negros tomassem

o leite e, como existiam
muitas mangueiras nas
fazendas, espalharam

a historia. Assim, 0s
escravizados s comiam as
mangas e evitavam o leite.
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VOCE SABIA QUE |

O tubarao-baleiaé o S !
maior peixe do mundo? .
Ele mede cerca de

12 metros de comprimento

e é inofensivo.




FOTO: SHUTTERSTOCK

; Curiosidades

Elas existem sim e vivem

em varios paises da América
do Sul. No Brasil, sao
conhecidas como sucuris.
Essas cobras enormes tém
cerca de 7 metros de
comprimento e gostam

de viver dentro da agua de
rios, lagos e pantanos. Elas
nao sao venenosas, mas
costumam estrangular
suas presas.

Nossos olhos possuem
glandulas que produzem
lagrimas, as chamadas
glandulas lacrimais. Quando
passamaos por uma emogao
muito forte, essas glandulas
podem ser estimuladas e, entao,
nés choramos. As lagrimas, no
entanto, tém também outra
utilidade. Elas lubrificam e
limpam os globos oculares.



ILUSTRACOES: FARIO MOOM & GABRIEL BA

O sorvete foi criado na
China ha 4 mil anos? A sua
primeira receita foi feita a
partir da mistura de leite,
arroz e neve?

O Pooh é uma criacao

do escritor inglés Alan
Alexander Milne. A primeira
historia com o simpatico
ursinho foi publicada em
um jornal de Londres no dia

24 de dezembro de 1925.
Milne teria se inspirado nos
bichos de pelucia de seu
fitho, Christopher, para
escrever aventuras de

Pooh e seus amigos.




Ao GORES DE VOLP!

Conheca o pintor que gostava de brincar com formas coloridas.

THIEND & FISSUASES MmLr s “Era uma casa muito janelas e portas diferentes.
engracada nao tinha teto, Alfredo Volpi nasceu na
nao tinha nada...” Muita Italia, em 1896, e veio para
gente conhece essa musica, o Brasil pequeninho. Aos
mas se vocé quer mesmo 15 anos se tornou decora-
ver casas engracgadas tem dor de paredes, pintando
que conhecer o trabalho desenhos em casaroes,
do pintor Volpi. Ele pintou como se fossem papéis de
paisagens, bandeirinhas, parede. Mais tarde, trocou

barcos e muitas casas com as paredes pelas telas.

Esta pintura chama-se Casas e

mostra algumas das portas e
janelas pintadas por Volpi.

! ROMULD FIALDIMNI

O nome
deste quadro e
Mané Gostoso.

FOTO: ROMULD FLA LDIMI
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No inicio, ele desenhava
as casas do bairro em que
maorava e paisagens do
litoral de Sao Paulo. Com o
tempo, seu jeito de pintar
mudou. As pessoas foram
sumindo, os telhados das
casas desapareceram e ele
passou a destacar as portas
e janelas das casas.

Volpi ndo gostava sé de
pintar. Ele também fazia
suas telas, esticando o
tecido de linho sobre os
pedacos de madeira. Ele
fabricava ainda suas tintas,
misturando gema de ovo,
verniz, oleo e pigmentos,
que conseguia moendo
terra colorida. Depois de
tudo isso, o artista ainda
serrava as madeiras para
fazer as molduras.

Volpi é conhecido como
0 pintor de bandeirinhas,
mas ele nao gostava de ser
chamado assim e dizia:
“Nao pinto bandeirinhas”.
Na verdade, olhando bem,
as suas bandeirinhas
sao formas geométricas,
que ele usa de diferentes
maneiras e cores.

FOTO; MARCIO SOUTZA
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Banderinhas

Vocé ja reparou que
uma bandeirinha

é um guadrado, ou
retangulo, de onde
se tira um triangulo?
Volpi criou varias pinturas com esta
forma, repetindo-a varias vezes, com
cores e tamanhos variados. As vezes,
ele coloria 0 mesmo desenho duas
vezes com cores diferentes. Que tal
vocé fazer o mesmo? Assim vocé vai
ver como o0 mesmo desenho pode
ficar diferente com outras cores.




f Teste

1. Com quem Pikachu
lutou no primeiro
episodio da série?

B A Dragonite
M8 Electabuzz
BC Spearow

2. Quais sao as evolucoes
de Caterpie?

B A Slowpoke e Slowbro
B Metapod e Butterfree

BC Poliwhirl e Poliwrath

3. Onde podemos
encontrar Clefairy?

B A Na Montanha da Lua
BB Em troncos de

arvores ocas

BC Em bosques e florestas

@cantinhodoprofessor

Responda as perguntas e veja o guanto voce sabe sobre os Pokeman.

4. Qual é a espécie
de Meowth?

B A Tartaruga
WA Gato
BC Inseto

5. Qual é a forma evoluida
de Pikachu?

B A Raichu
BE Ponyta
BC Zapdos

6. Quem foi que criou a
Pokéagenda?

B A Brock
M8 Professor Carvalho
BC Gary

7. Em que cidade
vive Ash?

B A New Island
M8 Celurean
MC Pallet

8. Quais sao as oito
insignias que Ash precisa
conquistar para se tornar
um mestre Pokémon?

B A Fogo, Relampago,
Correnteza, Cometa,
Furacao, Temporal, Sol

e Tormenta

ME Terremoto, Lama,Raio,
Cachoeira, Nuvem, Agua,
Estrela e Ar

BC Cascata, Pedra,Trovao,
Arco-fris, Alma, Vulcdo,
Pantano e Terra.

8. Quais os integrantes
da Equipe Rocket?

B A Jesse, James e Meowth
M8 Jesse, Brock e Mewtwo

V.- C Misty, James e Meowth
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10. Misty é especialista 13. Qual é o unico
em que tipo de Pokémon? Pokémon capaz

PLACAR

WA Psiquico de enfrentar Mewtwo 0as

mE A a.?a de igual para igual? respostas certas:

mC TEgrrestre BA Mew Para ser um :
B Meowth pokemaniaco, voce

11. O que as trés cabecas BC Marril precisa mergulhar de

cabeca no mundo de
Pikachu e companhia.
Mas nao desanime,

de Dodrio representam?

B A A riqueza, a miséria e 14. Quantas cabecas

aira tem Exeggutor? rapidinho vocé chega la.
BB A tristeza,a alegria e a B A Quatro 6a10
raiva BB Duas .
BC A vida, a mortee a MC Trés Liigﬁz:?uiﬁ:tﬂas'
solidao ’
mas deve prestar
L 15. Qual é o nome mais atencao em
12. Com que velocidade do préoximo filme? aGleros detalhes
Rapidash pode correr? Peq '
B A Emperor of the 11a1l1s
=30 ITlPhh Crystal Tower respostas certas:
- i'?g ""ph BB Revelation - Lugia Parabéns! Vocé é um
50 mp BC Lord of the verdadeiro conhecedor

do universo Pokémon.
Ash adoraria té-lo
como companheiro.

Unknown Tower
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; Zoo

MEST Il[ﬁ

Alguns bichos tém
um jeito especial de se
proteger dos perigos ao
redor: a camuflagem. Seu
segredo sao as cores,
parecidas com as das
plantas ou pedras.

Misturados com as
folhas, parados nas rochas

ou em galhos de arvore,
nao da nem para perceber
que eles estao ali.

Mas um bom disfarce
nao pode depender sé do
visual. E preciso saber
como agir para nao chamar
a atencao. Alguns ficam
bem quietinhos, outros

DISFARGE

voam como uma folha
caindo. Assim, enganam
todo mundo.

Estas fotos mostram
COMO esses animais se
escondem bem. Tente
descobrir onde eles estao
antes de ler cada legenda.
Depois veja se acertou!

'--'ﬂw REHEAL I

FOTD: TOMY STOME

'\ O guepardo se mistura com
a vegetacao na hora de cacar.



A coruja fica quase invisivel
parada no tronco desta arvore.

FOTO: TONY STONE



As asas da mariposa sao
iguaizinhas as folhas secas
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Esta aranha colorida parece uma
flor e fica paradinha até que uma
maosca se apraxime,

FOTO: FARIO COLOMARINI

espertinhos que imitam
outros animais, um
fenomeno chamado

de mimetismo. Um
exemplo e este tipo de
louva-a-deus, que parece
uma vespa. Disfarcado,
ele se aproxima de suas
presas sem que elas
percebam. O melhor

€ que o0s inimigos

ficam longe, com

medo de uma picada.

FOTO: FARIO COLOMBINI







7 Hora de brincar!

|
JUENOS ERADIGATS

|
Voceé prefere surfar, passear de bicicleta,
de skate ou de patins? Na duvida, leve
todas essas miniaturas no bolso e entre
nesta divertida brincadeira.

Os skates, bicicletas e patins que cabem
no bolso sao uma super diversao entre meninos
e meninas de varios paises.

O mais legal é que vocé pode levar a
brincadeira para qualquer lugar: a pista pode
Ser a mesa, a parede ou o corrimao da escada,
com todo tipo de obstaculo.

Quem é fa dessas atividades certamente
adora essas pequenas pranchas de surfe, que
surgiram ha uma década e ainda fazem muito
sucesso em algumas praias dos Estados Unidos,
da Europa e do Brasil.

Para virar fera nessas modalidades e fazer
manobras malucas, é preciso treinar um pouco.
Mas acredite: da para fazer mil piruetas legais.
E tudo isso sem tomar nenhum tombo dolorido.

FOTOS: EDUARDD SWVEZIA

O skate, a bike e os patins tém acessoérios
como ferramentas, parafusos e rodinhas
extras. Quem quiser pode caprichar na
producao e usar uma minibermuda.

ILUSTRACOES: GUSTAVO DUARTE



FOTOS: GAMA/
CHRIS HERBRAMD

A prancha flutua igualzinho as de verdade e quem encara as ondas é
um bonequinho do campedo mundial de surfe, Tom Carrol.

Uau!

Parece que
ele @ bom

Na praia vocé pode brincar como se fosse um
campeado, enfrentando ondas animais,
com saltos e manobras superarriscadas.



llustracao
*« FABIO MOON &

GABRIEL BA
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ot MEDD DO INVERNG

Conheca os corajosos bichos que moram na regido do Artico, uma das areas
mais geladas do planeta.

Pense em um lugar . 3
muito, muito frio,
com neve por todo lado.
Nos meses de inverno,
em algumas areas o sol
nem aparece e a escuridao
toma conta de tudo.
A regiao artica do
nosso planeta é assim.
Parece até que nado existe
nada por ali, mas ha alguns
bichos que conseguem
sobreviver nesse lugar.
Animais como as
focas, os ursos-brancos,
as renas e as lebres sao
moradores de la. Cada um
deles descobriu seu jeito
de enfrentar o frio.

ONDE ELES MORAM

FOCA

As focas sao verdadeiras campeas de natacao.

E ndo é para menos: elas passam a maior parte dos
seus dias dentro da agua, conseguem mergulhar bem
fundo e prendem a respiracao por um tempao para
procurar e pegar peixinhos para comer.

Ha varios tipos de foca espalhadas pelas aguas
frias do nosso planeta. A menor de todas as espécies,
com cerca de 1,3 metro e 68 quilos, € a que vive nos
mares do Artico, suportando todo aquele gelo.

ILUSTRACAD: SILVIO MACEDO

Bichos como as renas, as lebres,
os ursos-brancos e as focas
vivem no Artico, a regido

mais ao norte do planeta, que
aparece em branco no mapa.

FOTO: TONY STONE IMAGFS / PAUL SOUDERS




URSO-BRANCO
Este grandalhao
adora mergulhar mesmo
quando esta muito frio.
Seu corpo é coberto
por uma grossa camada
de gordura, que o protege
do frio, funciona como
reserva de energia
e permite que ele flutue.

%

Os pelos bem
branquinhos do urso
formam uma barreira a
prova d'agua. Por baixo
deles, a pele desse bicho
é preta, para reter o calor.

Se esfriar muito, ele
procura uma toca para
se proteger e descansar
até o tempo melhorar.

Vamos dar

uma nadadinha

tambeéem?

Esses ursos podem
pesar mais de 700 quilos.
Mas, quando bebés,
sao pequenos e indefesos.

Os filhotes (muito
fofinhos!) geralmente
nascem em tocas. Depois
de alguns meses, saem
para brincar e conhecer
o mundo gelado la fora.

FOTO: TOMY STOME IMAGES / JOHNNY JOHMSOMN



LOBO

Também ha lobos

nas regioes geladas.
Geralmente eles vivem
em grupos chamados
de matilhas.

Os filhotes fazem

um barulho parecido
’ com os latidos de
um cachorro e 0s
adultos uivam.

BOlI ALMISCARADO
Este animal se adaptou tao bem as baixas
temperaturas que detesta o calor. Ele é todo
coberto de pelos, que esquentam quase dez vezes
mais do que a |la de ovelha. Com esse “casacao’,
ele s6 quer saber de passear no frio.
Ha muito tempo, quando o planeta era
mais frio, o boi almiscarado era comum na
Europa e na Ameérica do Norte. Hoje, vive
apenas nas terras do Artico.
Ele adora comer as plantinhas da tundra,
a vegetacao que cobre o solo da regiao.

N

de truque das lebres
_ para viver no frio
530 suas patas traseiras muito
M; grandes, otimas para andar
re a neve sem afundar.
Seus pélos sdo branquinhos
no inverno para ela se esconder
no mgn da neve. Durante
0 verao, eles ganham um tom
marrom, como a vegetacao.

_,.-_

FOTO: TONY STOME / ROD PLANCE

IFOTO: MAGENS: ISTOCK



Eu nao RENA
> sou cachorro, Ela ndo existe s nas historias
'1 F 2 nao! do Papai Noel. A rena de verdade

nao voa, mas caminha com
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FOTO: TONY STOME / STERHEN KRASEMANN

FOTO: TOMY STOME / PAUL HARRIS

MORSA
Quanto mais dentuga melhor.

Pelo menos para as morsas. Seus dentdes
servem para achar conchas no fundo do mar,
ajudam a escalar o gelo e sao armas para
brigar. Com cerca de 3 metros de

comprimento e mais de 1.200 quilos, elas
tém poucos inimigos pois 0s animais
nao tém coragem de ataca-las.

FOTO: GAMMA / FRANK 5. TODD



; Viva a historia

pescubraq
guerreiros Ja

Defensores do pais
Samurais eram guerreiros
japoneses que viveram durante o
periodo conhecido como xogunato,
uma ditadura feudal que durou
entre 0os anos 1100 e 1867. Eles
eram responsaveis por defender as
terras dos senhores feudais e
proteger o imperador do Japao.

Funcao antiga

Quando surgiram, os samurais tinham como atividade
coletar os impostos. Eles precisavam ser corajosos e
determinados para enfrentar os camponeses quando
fosse necessario. Por volta do século 10, surgiu o termo
samurai, e 0s guerreiros assumiram tarefas militares.
Entre os seculos 12 e 14, eles ganharam importancia

e se tornaram soldados de grande relevancia na
sociedade. A partir do inicio do seculo 17, o titulo de
samurai comegou a ser passado de geragao em geragao.

IMA GENS: DIVUL GACAD

Coadigo de honrg
ualquer cidad3o poderia se tornar
Ym Samurai. Era preciso se Preparar
desde cedo, recebendo treinamento
em artes marciais COm 0s mestres
€xperientes. Os novatos também
a;?rgndiam a ser fiéis ao Bushido um
codigo de honra, Segundo esse r:;:’:-dign
'f:' gLferreirn devia ter virtudes como |
Justica, COragem, honra e lealdade
Também era necessario ser |
respeitado pela comunidade
€ conquistar a Simpatia
de um senhor feudal.

Vida agitada

O dia a dia desses guerreiros era cheio de
atividades: alem de praticar as artes marciais,
eles estudavam estratégias de guerra, literatura,
filosofia e matematica. Também aprendiam a usar

arco e flecha, lancas, bastoes, espadas e outras
armas usadas em combate. Entre os seculos 15 e
16, muitos aproveitaram as experiéncias militares
e as qualidades que adquiriram para administrar
negocios nas areas de comeércio e agricultura.




Visual especial
As roupas deveriam impor
respeito e facilitar os
combates. Eram calgas
largas (hakamas) €), que
davam mobilidade e
impediam que o oponente
visse a posicao das pernas.
Além disso, a veste
(kimono)#3 era de seda,
um tecido leve. Eles
tambem poderiam usar
armaduras &) de couro
ou metal, com detalhes
que variavam conforme

a época e o nivel de
experiéncia. A armadura
protegia e dava liberdade
de movimento. A mascara
assustava os inimigos.

Em 1867, 0 xogunato foi
derrubado por uma
revolucao comandada
pelo imperador Meiji,
que retomou o poder do
pais. Com o fim do
feudalismo, os samurais
perderam importancia e
foram substituidos por
um exército nacional. Em
1870, até ocorreu uma
revolta de samurais,
reprimida pelo exército.

CONSULTORIA: FRANCISCO SATO (AUTOR iﬂ ALBUM A

FILOSOFIA DO SAMURAI NA ADMINISTRACAC JAPOMNESA,
E DOS LIYROS HISTORIA DO JA EM MANGA E BANZAI
= A HISTORIA DA IHIEHA.;M JAPOMNESA).

Elas também podiam!

Muitas mulheres eram samurais! Conhecidas como
onna-musha, recebiam treinamento em artes
marciais e estrategias de guerra para proteger a casa

e a familia. As mulheres também participavam de
batalhas ao lado dos homens, usando armas como a
naginata (lanca com uma [@mina curvada na ponta).



ILUSTRACOES: ERER EVANGELISTAS
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{ BRASIL EM ABRIL

Nao faltam acontecimentos neste mes no pais: chegada de Cabral, morte de
Tiradentes, o Dia dos Povos Indigenas e o0 nascimento de Monteiro Lobato

Em 22 de abril

de 1500, Pedro
Alvares Cabral,
liderando caravelas
portuguesas,

chegou ao territorio
brasileiro. Comecava
ali a histéria da
colonizacao do nosso
pais por Portugal. Na
epoca, a area era
ocupada por diversas
tribos indigenas.

| A

Texto » Lucas Vasconcellos | Design » Gizele Agozzino

Comemorada em

19 de abril, a data
foi criada no Brasil
em 1943, pelo entdo
presidente Getulio
Vargas. O dia foi
escolhido porque,

na mesma data em
1940, um congresso
reuniu lideres
indigenas no México.
Nesse dia, refletimos
sobre a importancia
dos povos que ja
habitavam regides
da América antes da

vinda dos europeus.

MONTEIRO
LOBATO

Nascido em Taubaté,
interior de Sao Paulo,
em 18 de abril de
1882, é considerado
um dos primeiros
autores brasileiros a
dar importancia para
a literatura infantil.
Seu livro de estreia
foi O Saci, de 1921.
Depois, veio a série
de historias no Sitio
do Picapau Amarelo.
O dia 18 de abril

também celebra o

Dia Nacional do
Livro Infantil.

CONSULTORIA: LUIZ F. DE FREITAS
TAVARES (DOUTOR EM HISTORIA PELA
UFF E PROFESSOR DA FAETEC-RJ).
FONTES: EXERCITO BRASILEIRO, GOVERNO
FEDERAL, IBGE, MUSEU DO INDIO DA

FUNDACAO NACIONAL DO INDIO - FUNAI
E MUSEU MONTEIRD LOBATO.
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7 Passatempo

DESAHD

Adivinhe quantos triangulos existem
na imagem que a senhora carrega

llustragdo « ATTILIO RESPOSTA NA PAGINA 28
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; Personagem

CARTUNIZE-SE

por Badari

\ ESTOU, | FACAUMA AITIQUE

OUVIDIZER = | sIM.SO | CARABEM & MEDO!
QUEVOCEESTA | QUEELE | ENGRACADA SOCORRO!
CUIDANDO DESTE | N0 PARA ELFE! '
BEBE TARTARUGA.. \ pina '

DE
CHORAR!

por Jim Toomey




HIQUE DE OLHO

Encaixe as imagens
nos lugares certos

RESPOSTA NA PAGINA 28

w
a
o
z
>
—_
—_
i
B
3
Lal
=
. |
-

g -

FERFIL

Fres pesTe
Luis Fernando Maluf
Vice-Pris pesre
Ward Awzada

DimiTores Corromar vos
Editarial:
Thiago Lincalins
Comercial:
Mircio Maffei
Finangas e Controle:
Filipe Medeiros
Internet:

Tomas Rocha Sampaio
Marketing e Circulagdo:
Luciana Romano
Conteudo digital:
Ademir Correa

af
R0

Este conteddo fol onginalmente
publicado nas edicbhes 2, 6, 12, 13, 4, I7,
41, 90, 926 da revista Recrelo
¢ atualizado nesta publicacio
por [zabel Duva Rapopor (lexio)
¢ Gizele Agozzino (arie)
cm abnl de 2024




Com 230 paginas, o Alimanaque Recreio
2023 esta disponivel para venda online:
www.lojaperfil.com.br/recreio




