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H;)J\ uA;)X\ Ai)\ e
Galatni Rabbii guddaatiif ha itau. Sa-
laatniif nagaan Rabbi ergamaa isaa kan
ta'an nabiyyii keenya Muhammad errattiif
ahliilmaatii) isaanii akkasumas hiriyoota
(sahaaboota) isaanii errati habu'u .

Ergaan kanaa gadi ibsamu waahee

sooma RAMADAANAA, maalummaa
isaa, seera isaa tif sooma ilaal-
chisuudhaan Akkaataa nama

soomuudhaaf dirgamamuu fi waan soo-
ma keenya balleessuu danda'u, ak-
kasumas waan mataduree kanaan walitti
dhufu ilaalchisuudhaan gargaarsa Rabbii
tiin ergaa xigqoo isinii dhiheessinaa.

sooma jechuun ganama subhii (fajrii)
dhaan dura jalgabee hamma biiftuun
seentutti (magriiba itti) waan sooma bal-
leessu erraa of eeguudhaan Rabbii jecha
Ibaadaa dalaga erra oolu.

Baatii (ji'a) Ramadaanaa soomuun
amuuda (arkaana) Islaamaa guguddaa
keessaa isa tokko.

Ergamaan Rabbii Muhammad akkana
jedhani « Islaamni amuudoota waan
shan erraa uumame. Jerris: -Allah
(Rabbiin) male kan dhugaatti gabaramu
hin jiru jedhanii fi Muhammadis ergamaa
Rabbiiti jedhanii SHAHAADAA bahuu,
SALAATA seeraan salaatuu, ZAKAA
seeraan kennuu, RAMADAANA soomu, fi
HAJJII gochu dhaaf gara mana Rabbiin
keenya ijaarsise (ka'ibaa bira) makkaah
dhaquu. »Hadiisa kana imaam Bukhaarii
fi imaamu Muslim itu katabe.

Waan Sooma Keenya Balleessan kees-
saa

Soomaan tokko waan sooma isaa bal-
leessu IRRAANFII dhaan yokin WAL-
LAALUMAAN akkasumas DIRQAMAAN
yoo dalage (hojjate) soomni isaa HIN
BADU.

Qur'aanni Rabbi keenyaas akkana jedha:
- [...(jledhaa) Yaa Rabbii keenyaa ! waan
irrmanfanneefi dogongorree dalagnetti nu
hin gabin. ]

{ Qalbiin isaa iimaanaan kan guutame
ta'ee (afaaniin waan Rabbi erraa isa
baasu jecha kufrii) nama dirgamamee
haasa'e male }

Muslimni tokko yoo haasaa waan jeche
kufri ta'e afaani bahe nama irraanfatee
yokin wallaaluu dhaan yokin immoo
dirgqgamaan yoo ta'e male Rabbittii ba-
hun isaa hin hafu.

Ragaa kanaan nammi sababa
sadan kana keessaa tokkoon Soo-
ma balleesse itti hin gaafatamu
Jedha.

{  Waan dogongortaniif balleessi
isin erra hin jiru. Waan beekaa dal-
gdanitti immoo balleessi isin erra
jira...}

kanaafu namni sooma erra jiru
tokko irranfatee yoo nyaates yoo
dhuges soomni isaa hin badu.

Biiftuun waan seente (waan dhi-
he) se'ee yokin immoo waan hin
ifne ( lafti ammallee halkani)
jedhee yoo waa nyaate yokin
dhuge soomni isaa hin badu. Kunis
waan wallaalumaan dalagameefi.

Afaan lulluggataa yemmuu jiru
yoo digqoo bisaan ligimse waan
inni  barbaade hin dalgne gatii
ta'eef soomni isaa hin badu.

Nammi sooma erra jiru tokko
rafiiti keessa wamti namni ittiin
uumamu (maniyyi, sperm) cidhaan
isaatiin yoo bahe soomni isaa hin
badu. Kunis waan inni barbaacha
ofiitiin hin dalagneefi.

Wamti sooma keenya balleessanu
waan seddeeti

1 Abbaan manaa fi haati manaa
waliin quunnamuu (wal-qunnamti
saala).

BNamni soomni Ramadaanaa
dirgamaa itti ta'e soomaa jiru guy-
yaa soomaatti haadha manaa ofiitii
wojjin akkasumas abbaa manaa
ofii wojjin wal-quunnamtii saala
dalaguun sooma jeraa balleessa.

Kanaafuu sooma guyyaa sana
bade yaroo biraa eddoo busuun
dirgama. Kanaa wojjinis eddo
buusaa kam bira dabaluunis erraa
eegama.

Kunis nama gabrummaa keessa
jiru  gabrummaa erraa Dbilisa
baasuu. Yoo hin arganne immoo

Baatii(ji'a) lama guutuu walitti
aansuudhaan soomuu. Yoo hin
dandeenye immoo rakkataa mus-
limootaa (miskiina) jaatama tok-
koon tokkoon jeraa nyaata yeroo
tokkoo nyaachisuudha.

2 cidhaan ofiitti bubu'uu dhaan
yokin niitiif namtichi waliin xaba-

chuu dhaan, wal xuxxuquu dhaan
akkasumas wal dhungachu dhaaf
waan fafakkaatuun fer-ijaa
(sperma) of keessaa baasuun soo-
ma cabsa.

3 Waan xuuxamu waan akka tam-
boo, sujaaraa fafakkaatuufi waanu-
ma ilma namaa miidhu nyaa-
chuunis dhuuguunis sooma bal-
lessa

4 waan eddo nyaataa bu'uu dan-
da'anu Waan akka lilmoo(marfee)
giidoo namaa kennuu fudhachuun,
waraanamuun sooma balleessa.

[lQorichoota(dawaa) waan haala
nyaata hin qgabne fudhachuun
dhowwaa hin gabuu.

Yollee mi'aan
kokkee keessaa itti
sooma hin balleessu.

gorichachaa
beekmellee

5 Dhiiga fudhachuu Namni sooma
erra jiru tokko dhukubssatee jen-
naan mana yaalaatti yoo dhiigni
kennamee fi soomni isaa hin bada.

6 Dhiiga baatii baatii dhaan (ji'atti)
gennootatti dhufuu (xurii Laguu) fi
Dhiigni yeroo dahaa (dhiiga dahaa)
yoo itti dhufe sooma soomuun hin
dhowwama , soomas hin balleesa

7  Waagmtii (hijjaamaa) Dhiiga
dhukkubaa of keessaa gadi naquu
(baasuun) soomaa balleessa.

00 Hata'u male waan akka ilkkaan
buqqifachuu, dhiigni funyaaniin
bahuu (finiinsaa) kun hijaamaa wa-
lin wan wal hin fakkaaneef bar-
baacha ofiitiinis waan hin baanef
sooma hin cabsu.

8 Barbaacha ofiitiin quba afaan
kaa'atanii of balaggamsiisuun
(hoggaasisuun) sooma hin cabsa.

0 Kanaan achi ituu hin barbaadin
yoo hoqqgaasise soomni hin badu .

plugdinias
Source:- Written by sheikh mu-
hammed bin salih Alusaimeen
(rahimehullah)

Translated by AbuFawzaan Ahmad
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Brief Notes about Fasting From
Sheikh Muhammed bin salih Al’u-
saimeen (rahimehullah)

Translated by Abdulwasie Abrar
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